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Umumi tahsil maktablarinde pesayéniimii isin toskili

Acar sOzlear: pess istigamati, pess secimi, maktab, pess temaydillii sinif, sagird, tahsil,
karyera.

Pesoa s6zlU “mlayyan bir tahsil yolu ile alde edilan sistemli bilik ve bacariglara
asaslanan, insanlar Ggln faydali mahsul istehsal edarak ve yaxud xidmat gostarerak
va bunun mugabilinda galir gatiran sistemli is” kimi basa dusuldr. Sistemli isin dlizgun
qurulmasi naticasinda alde edilon ugurlar insana ham is, ham da saxsi hayatinda
xosbextlik sansi verir ve 6z sosial rifahinin yaxsilasdiriimasina kémek edir. insan
hayatindaki ictimai ntfuzun artirlmasi tGgln verilen an mihim gararlardan biri olan
pese secimi getdikca shamiyyat kesb edarak onun bitin hayatini shate edir.

Umumi tahsil pillasini bitiran mazunlar saxsi xiisusiyyatlarina uygun pesa segimi
etdikda gorduyu islerden zévq alaraq karyeralarinda ugur gazanmalarina nail olurlar.
Bunun dcun ilk ndvbada sexsin yasadigdi etraf muhit, hayat terzi ve serait onun secdiyi
pesaya uygun olmalidir ki, secim etmak daha asan olsun. Bu baximdan tahsilini basa
vurmus mazunlar pesa secimi ile bagli gerarsiz olmamalari tGgln pesayonimu isina
daha cox diggatle yanasmalidirlar.

Moazunlar atrafdakilarin tazyiqi, ailesinin isteyi ve alde edacayi galire
asaslanaraq qerar verib ¢cox da ugur gazana bilmayacaklari pese secimi edirlor.
Onlarin secdikleri qgeyri-real pesa “donllimaz” yol oldugundan, ham saxsin
xosbaxtliyina, ham da 6lka igtisadiyyatinda yaratdigi manfi tasiri inkar etmak olmaz.
Peso secimi dizgln aparilmazsa, miayyan bir middat ke¢candan sonra mazunlar
secimden narazi qalaraq, pese va ixtisas sahasini deyismak ve yaxud basqga sahalara
Uz tutmag macburiyyatinda qalirlar. Bu ise onlarin ¢atinliklarle qarsilagsaraq yeni pesa
se¢masi Ugun ham alave vaxt, heam da vesait itkisi yaradir. Bunlarin bas vermemasi


mailto:m.eyvazova@arti.edu.az
mailto:g.ferecova@arti.edu.az
mailto:g.ferecova@arti.edu.az

dcuin mazunlar vaxtinda duzgun se¢im edarok 0z sevdiyi pesoni se¢cmali, maraq ve
havesle 6yrenmali, hamin sahanin pegokari olmalidirlar. Pese seg¢imi zamani
mazunlar 6z bilik, bacariq va taleblarine uygun daha da bdyuk ugurlara imza atmaq
dcun diggatli olmali, se¢gmak istadiklari pesalar hagginda buttn incaliklari 6yranmak
dcun tedqigat aparmali, malumatlar toplamaldirlar. Pesaler haqqginda tadgigat
aparmaqg ona gore lazimdir ki, emak bazari sabit qalmir va daim dayigir. Buna gore
da mezunlar emak bazarinin hazirki ve perspektiv telabina uygun galacekds igsizlik
va ya basqga sahalerds islomak macburiyysti ile Uzlesmamak Uc¢ln pesse secimi
zamani daha ¢ox ehtiyac duyulacaq pese sahalerina olan talebati nazars almalidirlar.
Bu proses, mazunlarin maraglarina, sexsi keyfiyyatlorine, gabiliyyatloerina, fizioloji
xususiyyatlarina ve cemiyyatin igtisadi ehtiyaclarina uygun olaraq pesao istigamatinda
diizgiin secim etmalarine kdmaklik edir. inkisaf edan igtisadiyyat, texnologiyanin
suratli teraqqgisi ve amak bazarinda bas veran dayisiklikler, maktablards pesayonimui
isinin daha da tekmillesdiriimasini ve muasir dovrin teleblarine uygunlasdiriimasini
zoruri edir. Pegoyonumu isin moaktablerds effektiv tagkili, genclarin duzgiin gerar
vermasinag, 6z potensiallarini daha yaxsi realize etmalaerine va cemiyyasta faydali
mutaxassislar kimi yetismalarina sorait yaradir.

Maktablarde pesaydonumu isin teskili zamani erken yaslarda aparilan pese
secimina tesir edan amillari miayyanlasdirmak Uglun asagida verilmis addimlara
diggat yetirmak magsadauygun hesab olunur.

Pesayonumii isin apariimasi uzra addimliar:

Interaktiv dsullar: Muxtslif is formatlarindan istifade: telimler, rol oyunlari, keysler,
layihe fealiyyatlarinin tagkil olunmasi.

Mitexessis dersleri: Muxtalif sahaler Gzra pesokarlarin moaktabde praktiki darsler
kecmalari Giclin devat edilmasi.

Musssisalore ekskursiyalar: Muxtalif ixtisaslar Uzre mitaxessislerin hansi is
prosesinda isladiyini gérmak Ucln istehsalat obyektlarina, ofislera, laboratoriyalara
soeferlarin toskil edilmasi. Usaq va ganclar Ucun muxtalif disargaler, pesaler Uzro
klublarin teskil edilmasi.

Tohsil sergi-yarmarkalari: Maktablilarin universitet, kollec va sirket nimayandaleri ila
Unsiyyat qura bilacayi tedbirlerin teskil edilmasi.

Onlayn platformalar: ©@mak bazarinin cari vaziyyati ve an ¢ox talab olunan pesalar
hagginda melumat toplanmasi, onlayn peselar (Uzra muitoxassislor il
maslahatlagmalarin aparilmasi Gglin muasir texnologiyalardan istifade edilmasi.

Psixoloji testler: Sagirdlerin bilik, bacariq ve seristaleri, maraqglari, saglamliq vaziyyati,
sosial-psixoloji xususiyyatlerin muayyanlesdiriimasi Ucln psixoloji testlarin istifada
edilmasi.

Pegokar testlar: Mixtslif faaliyyat ndvlerinda 6zunu sinamaga imkan veran qisa praktik
tapsiriglarin verilmasi.



Measlshet verilmesi: Sagirdlare segcmok istadiyi pess sahasi Uzre tshsil alacagi
musassisa ila bagli asaslandiriimis gararlar gabul etmasina komaklik edilmasi.

Sehv secim riskini azaltmaq: Suurlu sakilde pess secan sagirdin bu sahade ugur
gazanma ehtimalinin daha da yuksaldilmasi.

Valideynler ve igagoturenlerle emekdasliq: Birge islemakle maktablilar G¢tin vahid
dastak sisteminin yaradilmasina kdmak edilmasi.

Valideynin évladina pesa seciminda dastayi

Glivenli miihit yaradin: Ovladini miihakime etmaden 6z diisiince ve hisslerini ifads
etmasina icaza vermali. Pega se¢iminda usaga tazyiq gostarmamali va yarana bilecak
munagqisanin qarsisini almal.

Malumat verin: Muxtelif pesaler, tahsil ve karyera imkanlari barada informasiya vermali
va secgdiyi pesanin musbat ve manfi cehatlari hagqinda muzakirs aparmali.

Hobbileri ile maraglanin: Ovladinin asude vaxtlarinda hansi iglarle masgul olmagi
xosladigina diqqgat yetirmali.

Maraqlarini destaklayin: Gelacak pesani secarkan dvladinin saxsi keyfiyyatlarini,
hobbi ve istedadini nazere almali, hamin pesa sahasi Uzre dOyranmak istadiyi
foaliyyatlarin inkisaf etdiriimasinda kdmaklik gostarmaili.

Mitexassisden kdmaek istayin: ©gar pese seciminda fikir ayrihdi yaranib c¢atinlik
cokilirse bu zaman makteb psixoloqundan ve ya pesakar mitaxassisden maslahat
alinmali.

Oz fikrinizi tetbiq etmayin: Ovladinin gerarlarina hérmatls yanasmali, pess secimi
etma huququ vermali.

Sergileri, muzeylsri ve miisssissleri birlikde ziyarst edin: Ovladinin dinya gérisuni
genigloendirmaya ve muxtalif faaliyyat sahaleri haqqinda fikirler formalasdiriimasina
komaklik gostarmasli. Ovladinda hansisa bir peseys erken yasda maraq yaranibsa,
adebiyyat, darsler, internet va s. resurslar vasitasile bu maradin qoruyub
saxlanmasina imkan yaratmali.

Fargli pesslari miizakire edin: Oz pesslori ve dostlarinin pessleri hagqinda miizakire
aparmall.

Sagirdlarin pesa se¢imi zamani diggat etmasi lazim olan amillar:

Oziinii tanima: Marag, hobbi, gabiliyyst, deysr, yumsaq bacariq ve meyllarini
muayyanlasdirmak tcln 6zlarini giymatlandirmali.



Peso alamini arasdir: Muxtalif faaliyyet sahaleri, isin tasviri, tehsil, talim, emak haqqt,
pesaya aid talab va perspektiv imkanlari hagginda malumat alda etmali.

Mitexessislerle géris: Maraglandigi pesalar Gizre mitaxassislarle gorugsmali, hansi is
prosesinda isladiyini gbérmak Ugln istehsalat obyektlarina, ofislera, laboratoriyalara
sofer etmeli. Malumatlandirici miusahibaler kegirean mutexassisleri tapmaqg Ugun
onlayn platformalardan istifade etmali.

Onlayn sinaq testlor: Onlayn psixoloji testlar ve praktiki tapsiriglar vasitasile muxtalif
foaliyyst ndvlerinde 6zunu sinayaraq giymatlandirmali.

Qerar gabul et: Bilik, bacariq va 6z daxili aleminin tehliline asaslananaraq va 6ziina
an ¢cox mamnunluq gatiracayini dusindlyl peseni se¢arak duzgin garar vermali.

Oz bacariglarini inkigaf etdir: Karyera planlasdirmagi va hadaflar goymagi 6yrenmali.

Yuxarida geyd edilan addimlar Uzre sagirdlarin fardi ehtiyaclari, maraglari,
dayerlori, soxsi xususiyyatlori, spesifik ve Umumi qabiliyyatleri, psixoloji amiller,
yasadigi bdlgenin xisusiyyatlari, bazarda tsalab-taklif balansi ve is imkanlari nazara
alinaraq galacakda karyeralarini ugurla planlagsdirmagda kdmak edacakdir.

Pesoaydnimu isi tahsil musssisalerinde sagirdlera galecek pesalarini asasli
sokilde se¢cmakde komak etmaysa yodnalmis bir sistemdir. Bu sistemin maqgsadi
sagirdlerin maraq, qgabiliyyat ve meyllarini miasir amak bazarinin telableri ile tahsili
alagalendirmakdir. Umumi tahsil maktablarinds pesaydnimu isin taskili ibtidai tahsil
saviyyasindan baslayaraq sagirdlerin muxtslif pese sahalari ile yaxindan tanis olmasi
va bu sahalarin igtisadiyyatda oynadigi rolu haqqinda informasiyanin verilmasi, ilkin
bacariglarin formalasdiriimasi oldugca dnamli masalalardan biridir. Belalikle, Gmumi
tohsil maktablerinda aparilan pesaydnimu isin hayata kecirilmasi boyluk shamiyyat
kasb etdiyi ticin 6mirboyu davam etmalidir.

Sagirdlari pesa secimina ve amak faaliyyatine hazirlamaq tGgln Umumi tahsil
maktablarinde miuayyan pesalarin dyradilmasi magsadila, pese temayullu siniflarin
toskili ciddi shamiyyet kasb edir. Burada asas magsad Umumi orta tahsil bazasinda
sagirdlera muxtslif pesa ixtisaslari haqqinda informasiya verarak onlarin pesa tahsilina
hazirlanmasidir. Hamginin sagirdlerin pesaler tzra bilik ve sarigtelara yiyslanmasi,
inkisaf etdiriimasi yolu ile amak bazarinin tslebine uygdun ixtisash kadrlar
formalasdiriimagla yanasi sagirdlera ilkin sahibkarliq bacariglari asilayaraq gelacekda
pese sahibi kimi 6z is yerlarini qurmagda dastak olmaqdir. Sagirdlerin tahsil
muddatinde pese verdiglarine yiyalanmasi texnologiyalari gevik manimsamak, amak
bazarinda layiqli yer tutmaq, dmurboyu tahsil prosesina qosulmaq, saglam hayat tarzi
kecirmak va atraf muhitse feal integrasiya olunmaq demakdir.

2019-2020-ci tadris ilinde umumi tehsil muassisalarinin X-XI siniflarinda Tahsil
Nazirliyinin dastayile pesa teamayulli siniflor yaradilmisdir. PTS-de taskil olunan
maktablarde 4 istigamat izre “Xidmat, temir-tikinti, kend teserriifati ve IKT” profillarini



ahate edon 19 ixtisas Uzre tedris aparilir. Hazirda “Pesa tamaydulll sinifler” respublika
Uzre 2024-2025-ci tadris ilinde 251 maktab, 447 sinif, 8940-dan ¢ox sagird sayini
ahata edir.

PTS-de tadrisin teskili Umumtahsil fenleri ile yanasi, muxtalif pessa profil
istigamatlarini shate edan modullar tzrs asas saristalarin manimsanilmasi yolu ile
hoyata kegcirilir. Pesa ixtisaslarin fealiyyatlorini 6zinds cemlesdiran modullar
sagirdlerde emak bazarinin talebatini nezare alaraq nazari bilik ve praktiki seristalari
formalasdirir.

PTS-in tagkil edildiyi makteblarde ixtisas Uzra nazeri talimin kegirilmasi tgiln
nazardae tutulan tadris otagi kompduter, printer, proyektor ve internet va s. invertarlarla
tomin olunmusdur. ixtisasin praktiki hissesini menimsatmek moaqsadile emalatxana
zoruri alat ve avadanliglarla techiz olunmus, kend tasarrifati profilinin tadrisi Gglin ise
tocriba sahasi ayrilmisdir. Sagirdler pesa tahsili misassisalerinin tslim-istehsalat,
tosarrifat sahslerine, muxtalif pess sahalari Uzre igagotirenlarle amakdasliq
corcivesinda ayda bir defeden az olmayaraq tecriiba saferlarine ve ya ekskursiyaya
calb olunurlar. Homin amakdagsldin magsadi sagirdlarin 6zlarini mixtslif fealiyystlorde
sinamagq sansi va onlara maraqli olan pesalarin incalikleri hagqinda: masalen, maraq
goOstardikleri pesa Uzra hansi tehsil saviyysasi, pesays verilon talab, inkisaf
perspektivleri, isin musbat ve menfi cahatleri, bu sahads (peso, ixtisas) faaliyyot
gOstaranlarin amak haglari ve s. kimi movzular barasinds hamin pesa sahiblari ilo
Unsiyyat qurarag malumatlar alds etmaklarina sarait yaratmaqdir. Sagirdler galaecekda
secmak istadikleri pesa ila tehsil aldiglari fenler arasinda slags gordikda hamin
fonlare qarsi maraglari artir ve daha da yaxsi oxumaga havaslenirlar. Bundan slave
PTS sagirdlerin ixtisasi Oyrenmelarine dastek olan kicik layihaler, sergi-satis
yarmarkalari, agiq qapi, infotur, sosial layiha, ekoloji layihalar va s. kimi havaslendirici
tadbirlar tegkil edarak hayata kegcirir. Umumi tahsil maktabinin digar sinif sagirdlerini
da bu tadbirlore devet edarak, onlarin maraq, sexsi xususiyyeti, bacarigi ve
gabiliyyatlarine uygun istek yaradarag muxtalif ixtisas ve ya pesalare istigamatlondirir.
Sagirdlar amek faaliyyatine baglamaq Uugln telab olunan minimal bacariglarin
formalasdirilmasi ile barabar karyera planlasdirmasinda sarbast secim ve 6mirboyu
tohsil imkanlari hagqinda malumatlar alde etmis olurlar. Pesa temaylll sinifleri bitiren
sagirdlar tam orta tehsil hagginda attestat almaqgla yanasi, pese istigamatinin adi
gosterilmekle iki sertifikat alde edirlor. Bundan sonra sagirdler ixtisas iizre pese tahsili
muassisalarinds tehsilini davam etdirmakle amak bazarina ixtisasli kadr kimi daxil
olurlar.

Sagirdlaer ixtisas secgerok dizgun pesaya yiyalonmealari baximindan
pesayonumu isin teskili Gzre maariflondirme xarakterli talimlarin de boyuk shamiyyati
vardir. Bu megsedle, 2024-cii ilin fevral-mart aylarinda Mektabin inkisaf Plani (MiP)
reallagdinlan 227, 238, 18, 38, 51, 162, 154, 91, 35, 75, 159, 111, 276, 284, 301, 178,
242, 260, 265 nomrali tmumi tehsil maktablarinda VIII va IX sinif sagirdlarine “Pesa
seciminin shamiyysti” mévzusunda interaktiv talim kecirilib. Telim Tehsil institutunun
“‘Olagalandirma” ve “Pese va Omulrboyu tahsilin programlar’” sobasinin birga



amakdashigi ile taskil olunub. Talimgi gisminde ARTI-nin “Pesa ve dmiirboyu tahsilin
programlari” sébasinin amakdaslari Mehriban Eyvazova, Glnel Faracova, Gulnar
Tahirli, Xayale Sefterova, Salima Quliyeva igtirak edib. Talimin asas maqgsadi sagirdlari
pesa va yuksak texniki pesa tahsili misassisalarinds tadris edilan ixtisaslar bareds va
YTP tohsil saviyyasi Uzre mazun oldugdan sonra tsahsilini davam etdirmak tcun ali
maktablara imtahansiz gabul olma qaydalari haqqinda maariflandirmakdir. Sagirdlare
peso va ixtisasin farqi, pese tahsilinin insan hayatindaki rolu, pesa se¢imina tasir edan
amiller, dizgun pesa seciminda diqget edilacek asas magamlar, formal, geyri-formal
va informal tehsil alma Usullari, dual tehsil sistemi, emak bazari ve karyera haqqinda
malumatlar verarak galaecakds pese secmsalari istigamatinda maslahatlar verilmisdir.
Talim prosesinda sagirdlera pese maktablari mazunlarinin mixtslif pese sahalarindaki
nailiyyatlerini oks etdiren moévzular barads videogarxlar niimayis etdirilib. interaktiv
sokilda kecirilan telimda sagirdlare pesalarin xususiyyatlari haqqinda grup tapsiriglari
verilmigdir. Teqdim olunan grup tapsiriginin maqgsadi sagirdlera pesaleri tanitma ve
onlarin xususiyyatleri haqqinda qisa tesevviur yaratmaq idi. Qrup isinin tagdimati
zamani pesa xususiyyatleri hagginda genis malumat veran qrup Uzvlerine sonda
telimgilar terafindan stimullasdirici hadiyyalar teqdim olunmusdur.

Natica

Duzgln qurulmus pesayonumu isin tagkili modeli ganc naslin ugurlu ve pesakar
foaliyyste hazirlanmasi Ugln an yaxsl pesa secimini avvalcaden mantiqgi ardicilligla
xaritalesdirarak, hamin pesani parametrlari Gzrs inkisaf etdirir ve optimal natice alda
etma imkani yaradir.

Pesaydnimdi isi maktabin, ailenin ve sagirdin 6zunun birge aparacadi bir isdir
va bu isin tagkili Uzre istigamatlendiriloen sagirdler hemyasidlarindan daha tez segim
edarak qerar vera bilirler. Valideynlar va musllimlar de sagirdleri pese secimina
yonlandirarkan onlarin maraglarina, istedadlarina va dayarlarinine uygun segim
etmalarinda dastak olmalidirlar. Yeniyetmalare mantiqli sakilde 6z yollarini se¢gmakda
koémak etmak onlarin sexsi inkisafina ve dayisan dinyaya ugurlu uygunlagsmasina
tohfe veracokdir.

Duzgun secilmayan pesa sagirdin psixoloji veziyyetina, sexsi inkisafina ve
sosial mihitine muhim tesir gostararek karyerasinda ugursuzluga gatirib gixarir.

Pesayoniimii isin toagkilinde asagida verilon takliflora diggeat edilmasi
maqsadauygundur:

« XUsusi psixoloji testlerden istifade edarak sagirdlarin maraq, gabiliyyat, meylleri vo
soxsi xususiyyatleri agkarlanaraq ilkin diagnoz tayin etmali.

» Xususile IX va XI sinif sagirdleri arasinda pese seciminda gararsiz olan sagirdler
muayyan edilmali va onlarin magsadlerine hdrmat edilarek dastek verilmali.

» Maktab psixoloqu ve ya muallimi sagirde maraglarini anlamaga, test naticalarini tahlil
etmayae va asaslandirilmis secimlar etmaya kdmak etmali.

* Pesa secimi ila bagl sagirdlar ve valideynlar Gg¢in seminarlar taskil edilmali.



 Sagirdlarin hisslari, dusuncaelari vo munasibatleri nazars alinaraq, pesa secimi ilo
bagli istigamatlandiriimasi barads valideynler malumatlandiriimali.

» Maqgsadi olmayan sagirdlerin istedadi Uzs ¢ixarilmali, onlara pesalar hagqinda atrafli
malumat verilarek kdmak edilmali.

* Sagirdlarin 6z istedadlarini kesf etmalari Ggtin tedbirler taskil edilmali.
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