Autizm Spektr Pozuntusu olan usaqlarin moktabaqadar inkliiziv tahsilo
marhalali sakilds calb edilmasina yeni yanasma:
elmi-nazari va praktiki yanasmanin kompleks tahlili

Sabina Rohimova

Mboktabaqadar tahsil iizra miitoxassis
sabinarahimova74@gmail.com

Aysel Masimova

Metodist, tolimgci, inkliiziv tahsil iizro miitaxassis
ayselnagyeva@gmail.com

Hicran Riistomzado
Magistrant
rustemzadehicran@gmail.com

ANNOTASIYA

Bu mogalo Autizm Spektr Pozuntusu olan (ASP) usaqlarin inkliiziv tohsil miihitino
morholali sokildo (fordi — homogen — heterogen qruplar) colb olunmasini yeni
yanasma kimi toqdim edir vo effektivliyini arasdirir. Mogqalods autizm spektr
pozuntusunun (ASP) global yayilma tezliyinin artmasi fonunda erkon yagli usaqlar
liclin inklliziv tohsilin elmi asaslandirilmis zorurati arasdirilir. Miiasir todqiqatlar
gostorir ki, inkliiziv miihit ASP olan usaqlarin sosial-emosional qarsiligh slaqgo,
kommunikasiya bacariqlari, icraedici funksiyalar vo adaptiv davranis saholorindo
inkisafin1 stirotlondirir, eyni zamanda tipik inkisaf edon usaqlarin empatiya,
tolerantliq vo sosial kompetensiyalari giiclondirir. Todqiqatin nozori-metodoloji
bazas1 beynolxalq soviyyads totbiq olunan TEACCH, SCERTS, ABA vo Universal
Design for Learning (UDL) modellorino osaslanir vo bu modellorin inkliiziv
moktobogodor tohsil miihitindo totbiq imkanlari elmi kontekstdo tohlil edilir.
Mogalado ASP olan usaqlarin sensor emal, sosial linsiyyat, davranis tonzimlonmasi
vo qrup faaliyyatlorino adaptasiya sahalorindo miisahido olunan ¢atinliklordon irali
golon pedaqoji ehtiyaclar miioyyon edilir. Notico olaraq inkliiziv tohsilin marhsalali,
strukturlasdirilmis vo diferensiallasdirilmis sokildo hoyata kegirilmosinin elmi
osaslar1 toqdim olunur.

Todqiqat dizayn1 kombinoedilmis metodologiyaya sOykonir: miisahidolor, torbiyogi-
midllim vo valideyn interviilori, sosial bacariqlar vo davramig sabitliyinin
qiymotlondirilmesi iizra rubriklor vo inkliiziv qrupa Hazir Olma indeksi (IRI). Bu
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metodoloji paket vasitosilo usagin hor bir morholodoki inkisaf dinamikasi, sosial
qarsiligh  olago soviyyesi vo emosional-sensor sabitliyi sistematik sokildo
qiymatlondirilir.

Noticalor gostorir ki, fordi merhoalodon baslayan, oxsar inkisaf saviyyoasina malik
usaqglarla homogen qruplarda davam edon vo sonda heterogen, inkliiziv qrupa
kecidlo tamamlanan moarhololi model autizmli usaqlarin sosial inteqrasiyasini,
davranis sabitliyini vo akademik istirak soviyyasini shamiyyatli deracads artirir. Bu
yanagma homg¢inin tohsilveranlorin usagin ehtiyaclarii daha yaxsi anlamasina,
grupda daha uygunlasdirilmis dostok mexanizmlorinin totbiqins vo inkliiziv tohsilin
keyfiyyatinin yiiksaldilmasina tohfs verir.

Mogalonin yeniliyi ondan ibaratdir ki, inkliiziv tohsil praktikalariin effektivliyinin
artirtlmasit ticlin ASP usaglarin morhalali tohsil modeli (fordi — homogen —
heterogen qruplar) nazari asaslara sdykonorak sistemli sokilds islonmis vo tacriibada
totbiq edilo bilon konkret giymotlondirmo alstlori togdim olunmusdur. Mogalo
pedaqoqlar, inkliiziv tohsil miitoxossislori vo xiisusi tohsil todqiqatcilart iiciin
metodoloji baza kimi chomiyyatli doyar dasiyir.

Acar sozlor:

Autizim spektr pozuntusu, sosial-emosional inkisaf, kommunikativ bacariqlar,
erkon miidaxilo, fordi tohsil programi, adaptasiya prosesi, sosial inkliiziya, tohsilo
adaptasiya heterogen qruplar, homogen qruplar, qruplasdirma strategiyalari,
differensial tolim, fordi yanasma, davranisin tonzimlonmosi, akademik adaptasiya,
psixoloji-pedaqoji dastok, tolimin effektivliyi, inkisaf dinamikasi, pozitiv dissiplin.

Giris

Miiasir tohsil sisteminin inkisafi soraitindo autizm spektr pozuntular1 (ASP)
olan usaqlarin inkliiziv tohsili problemi xiisusi aktualliq kosb edir va sirf pedaqoji
moasalo olmaqdan ¢ixaraq miihiim sosial-psixoloji prioriteto cevrilir. Umumdiinya
Sohiyya Toskilatinin molumatina goéra, ASP-nun yayilmasi artan tendensiya gostorir
vo hazirda toxminon har 100 usagdan 1-do miisahido olunur [14]. Bu gostaricilorin
artim1  hom diagnostik alstlorin tokmillosdirilmasi, skrining progqramlarinin
genislonmosi, hom do comiyyotin neyroinkisaf pozuntular1 barado molumatliliginin
yiiksalmosi ilo baghdir.

Autizm Spektr Pozuntusu (ASP) olan usaqglarin sayimin artmasi inkliziv
tohsilin elmi asaslandirilmis, sistemli vo adaptiv modellsrinin hazirlanmasini zaruri
edir. Xiisusilo moktobogodor tohsil dovrii sosial-kommunikativ, emosional-
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regulyativ vo idrak bacariglarinin formalagmasi t¢lin kritik shomiyyst dasiyir.
Tadqiqatlar gostorir ki, erkon tohsil miihiti sonraki sosial inteqrasiya vo akademik
istirakin ugurlulugunu miisyyon edir [6].

Beynolxalq tocriiba moarhalali inkliiziv modellorin effektivliyini siibut edir.
TEACCH, ABA, SCERTS, Universal Design for Learning (UDL) kimi yanagmalar
fordilosdirmo,  miihitin  strukturlasdirilmasi,  sosial  olagelorin  todricon
genislondirilmoasi vo hor marhoalods sistemli dostoyin vacibliyini vurgulayir [5], [7].

Mogalodo ASP-su olan usaqlarin moktobaqodar inkliiziv tohsilo morholali
inteqrasiyas1 Ui¢clin model toklif olunur: fordi morhalo — homojen qrup —
heterogen (inkliiziv) qrup. Model diferensial tohsil prinsiploring, sosial yiikiin
todricon artirilmasmma vo usagin  ndvbati morhaloys kegido hazirliginin
qiymotlondirilmasine osaslanir. ABS, Kanada, Finlandiya, Norveg, Avstraliya vo
Sinqgapur tocriibasi bu yanagsmanin sosial adaptasiya, davranig sabitliyi vo akademik
istirak lizorindo miisbat tosirini siibut etmisdir [1].

Azorbaycan moktobogodor tohsil sistemindo do son illordo inkliizivlik
proseslori gliclonmisdir. Qanunvericilik sonadlori inkliizivliyi prioritet kimi
vurgulayir, resurs morkazlori vo inteqrasiya olunmus qruplar genislonir, pedaqoqlar
ticlin tolim modullar1 totbiq olunur. Lakin praktikada ¢otinliklor qalir: miisllimlorin
Autizm Spektr Pozuntusu (ASP) olan usaqglarla islomoyo hazirliginin yetorsizliyi,
inkliizivliyo hazirhq diagnostikasinin ~ mohdudlugu, metodik modellorin
catismazligl. Birbasa heterogen qrupa daxil etmo ¢ox vaxt usagin narahatligini
artirir, davranig pozuntularia sobab olur vo tohsil prosesinin effektivliyini azaldir.

Tadgigatin obyekti vo predmeti

Obyekt: ASP-li usaqlarin moktobagoador inkliiziv tohsili.
Predmet: morhololi inteqrasiya modeli (fordi — homojen — heterogen) vo onun
sosial inteqrasiya, davranis sabitliyi vo akademik istirak gostoricilorine tosiri.

Moagqsad va vazifalor

Mogsad — ASP-li usaqlarin moktobogodar inkliiziv tohsil miihitino morhalali
daxil edilmasinin effektivliyini elmi osaslandirmaq vo empirik qiymotlondirmok.
Vazifolor:
o Fordi moarholodo formalasan asas bacariglari miioyyonlogdirmok;
« Homojen qrupun sosial vo regulyativ bacariqlarin inkisafindaki rolunu tohlil
etmok;
o Usagin heterogen qrupa kecido hazirliq gostaricilorini miioyyonlosdirmak;



o Morhalali modelin naticalorini birbasa inkliizivliklo miiqayise etmak;
« Pedaqoqlar va valideynlorin rolunu qiymatlondirmak.

Elmi yenilik vo tadqiqat boslugu

Beynolxalq soviyyado genis todqiqatlar olsa da, yerli kontekstdo ASP-li
usaqglarin moktoboqodor tohsilo morholali inteqrasiyasi lizro sistemli metodoloji
modellor azdir. Empirik arasdirmalar da mohduddur. Bu moqalo homin boslugu
doldurmaq mogsadi dasiyir vo beynolxalq yanagsmalara osaslanan, yerli soraito
uygunlasdirilmis strukturlasdirilmis model togdim edir.

Movzu iizra adabiyyat icmal

Autizm spektr pozuntusu (ASP) olan usaqlarin inkliiziv tohsili problemi
miiasir xarici vo yerli elmi adobiyyatda miihiim yer tutur vo neyropsixologiya, xiisusi
pedaqogika, davranig psixologiyasi vo tohsil dizayni kimi saholori ohato edon
multidissiplinar kontekstdo arasdirilir. Todqiqatlar gostorir ki, inkliiziv tohsilin
effektivliyi birbasa olaraq tohsil miihitinin adaptasiya soviyyosindon vo usagin
sosial-tohsil prosesino morhalsli sokildo calb edilmosindon asilidir [1], [2].

Bir sira xarici todqiqatgilar vurgulayirlar ki, ASP-1i usaqlarin ilkin hazirliq
olmadan birbasa heterogen qruplara daxil edilmosi tez-tez narahatligin artmasi,
sensor yiiklonmo vo dezadaptiv davraniglarin giiclonmosi ilo miisayiot olunur ki, bu
da hom usagin 6ziino, hom do timumi tohsil miihitino monfi tosir gostorir [3], [4]. Bu
sobobdon elmi odobiyyatda inkliiziv tohsildo morholosli inteqrasiya modellorinin
zoruriliyi getdikco daha ¢ox asaslandirilir.

Elmi cohatdon ssaslandirilmis modellordon biri strukturlasdirilmis talim vo
vizual dostok prinsiplorine asaslanan TEACCH modelidir. Arasdirmalar gostarir ki,
“fordi foaliyyot — kigik qrup — limumi sinif” ardicillig1 autizmli usaqlarda stress
soviyyosinin azalmasina vo davranig sabitliyinin artmasina sorait yaradir [5].
Miislliflor geyd edirlor ki, morhoalalilik usagin sensor emal xiisusiyyotlorini vo
kognitiv iislubunu nazore almaga imkan verir.

Sosial kommunikasiya vo emosional tonzimlomonin inkisafina yOonalmis
SCERTS modeli do wusagin sosial miihitinin todricon genislondirilmosinin
effektivliyini tosdiqloyir [6]. Bu yanasmaya osason, birgo diqqet, emosional
Oziinonazarat vo funksional kommunikasiya bacariglarinin formalasdirilmasi fordi
va ya kicik qrup miihitindo baslamali, sonradan iso daha miirokkaob sosial konteksto
transfer edilmoalidir. Lakin m&vcud nasrlorin oksariyyatinde morhalolorarasi kegidlor
lictin aydin vo strukturlasdirilmig sistem toqdim edilmir.



Applied Behavior Analysis (ABA) davranis yanasmasi morholoaliliyi
bacariqlarin generallagdirilmasi ti¢iin zoruri sort kimi qiymatlondirir. Empirik
tadqiqatlar gostarir ki, fordi mithitde formalasan bacariglarin heterogen sinfs ugurla
otliriilmosi tigiin miitloq aralig marhslo — kigik qruplarla is tolob olunur [7]. Bununla
belo, ABA todqiqatlarinda asas diqqot davranigin formalasdirilmasina yonaldilir,
inkliiziv tohsilin pedaqoji aspektloari isa ikinci planda qalir.

Universal Design for Learning (UDL) prinsiplori qeyd olunan yanagmalari
tamamlayaraq, Oyrononlorin qavrama, ifado vo istirak yollarimin miixtslifliyini
nazara alan ¢evik tohsil miihiti modeli togdim edir [8]. Arasdirmalar gostorir ki, UDL
on effektiv sokildo morhalsli inteqrasiya soraitinde totbiq olunur; bu zaman fordi
adaptasiyalar todricon qrup soviyyali dostoya cevrilir.

Yerli elmi adobiyyatda ASP-li usaqlarin inkliiziv tohsili problemi osason
normativ-hiiquqi tominat, pedaqoqlarin hazirliq soviyyasi vo psixoloji-pedaqoji
misayiot sistemlori kontekstindo arasdirilir [9], [10]. Lakin moktobogodor tohsil
soraitindo ASP-li usaglarin morhalsli inteqrasiyasina dair empirik asaslandirilmis
modellor mohdud sokildo togdim olunmusdur.

Beloliklo, adabiyyatin tohlili morhalali inkliiziyanin zaruriliyinin genis sokildo
taninmasi ilo morhololoraras: kegid {li¢lin aydin meyarlar1 olan sistemli modellorin
catismazligl arasinda elmi boslugun mdvcudlugunu lizo ¢ixarir. Togdim olunan
todqigatin unikalligt moktobogodor inkliiziv tohsil soraitino uygunlasdirilmis vo
empirik qiymotlondirmoadon kegirilmis “fordi — homogen — heterogen” morhoaloli
modelin hazirlanmasinda vo totbiqindodir.

Tadgigatin metodologiyasi

Todqigatda sosial, davranig vo akademik gostaricilor {izro morhoaloli inkliiziv
modelin tosirini kompleks sokildo qiymatlondirmoys imkan veron kombina edilmis
(mixed-methods) todqiqat dizaynindan istifado olunmusdur [11]. Bu dizayn hom
komiyyat, hom do keyfiyyat analiz tisullarini birlosdirir.

Tadqigatin komiyyot komponentina pre-test vo post-test 6lgmolori, homginin
TEACCH vo SCERTS modellorinin konseptual corgivolorine uygunlasdirilmis
sistemli miisahidslor daxil edilmisdir. Dayisikliklorin qiymatlondirilmasi i¢iin sosial
bacariqlar skalalari, sosial inteqrasiya vo davranis sabitliyi iizra balli rubrikalar,
eloco do Inkliizivliyo Hazirliq Indeksi (Inclusion Readiness Index, IRI) totbiq
olunmusdur.

Keyfiyyot komponenti valideynlor vo pedaqoqlarla aparilmis yari-
strukturlagdirilmis miisahibolori vo saho miisahidolorinin tohlilini ohato edir.
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Molumatlarin emali Braun vo Klarkin tematik analiz metodu asasinda aparilmisdir
ki, bu da dayanigli mona kateqoriyalarini miioyyonlosdirmays vo komiyyat
naticalorini real tohsil praktikasi kontekstindo sorh etmoys imkan vermisdir [12].

Tadqiqat proseduru morhalali gokildo hayata kegirilmisdir. Fordi morhalada
fordi tohsil programi ¢or¢ivasinda strukturlasdirilmis tapsiriglar, vizual codvallor vo
emosional-sensor tonzimlomo strategiyalari totbiq olunmusdur. Homogen qrup
morholosindo ASP-li usaqlarla ki¢ik qruplarda is aparilmis vo pedaqoji dostoyin
hacmi todricon azaldilmisdir. Heterogen morholo iso UDL adaptasiyalar1 totbiq
olunmaqla usagin tipik inkisaf edon yasidlarindan ibarat inkliiziv qrupa calb
edilmasini nazarda tutmusdur.

Molumatlarin etibarliligin1 tomin etmok maogsadilo inter-ekspert uygunlugu
(Cohen’s kappa, ICC) va skalalarin daxili uygunlugu (Cronbach’s a) gostoricilori
hesablanmigdir. Toadqiqatin etik prinsiplori valideynlorin moalumatlandirilmis
raziliginin alinmasi, moaxfilik qaydalarina riayst edilmasi vo usagin rifahinin prioritet
hesab olunmasi yolu ilo tomin edilmisdir [13].

ANALIZ VO NOTICOLOR

Autizm spektr pozuntulari1 (ASP) olan usaqlar ti¢lin inkliiziv tohsilin morholali
modelinin effektivliyinin tohlili praktik todqiqat ¢or¢ivasinds oldo olunmusg empirik
molumatlar osasinda aparilmigdir. Todqigatda ilkin vo yekun 6lgmolor (pre-test /
post-test), miisahido protokollari, miisahibalor vo usagin portfoliolarindan istifado
edilmisdir. Arasdirma  strukturlagdirilmis tolim vo morhololi adaptasiya
konsepsiyalarina asaslanmis, bu yanagsmalar TEACCH, SCERTS, ABA vo Universal
Design for Learning modellari ¢or¢ivasindo islonmisdir.

Ol¢mo dizaym va tahlil alotlori

Morhaloli modelin (fordi — homojen — heterojen morholalor) tosirinin

qiymatlondirilmasi ligiin asagidaki metodlardan istifado olunmusdur:

o Pre-test / Post-test diagnostika,

« Sosial bacariglar skalas1 (SSIS),

o Davranis miisahido protokollari,

« Sensor tonzimlomo {izra anket,

« Informasiyanin emali vo adaptasiya gostoricilari,

« Inkliizivliys hazirlq indeksi (IRI).



Komiyyat gostaricilari “Onco—sonra” miiqayisali tohlil asasinda arasdirilmis,
keyfiyyoat molumatlar1 ise tematik analiz metodu ilo, monbaslarin triangulyasiyasi
(miisahids + miisahiba + sonadlosmoa) yolu il islonmisdir.

Praktiki tadqiqatin marhalali analizi (tocriibays asaslanan asaslandirma)

Sorti olaraq “A” adlandirilan 5 yasli usaqda autizm spektr pozuntusu, yanasi
davranis pozuntusu vo digget c¢atismazhigi diagnozu qoyulmusdur. Ilkin
qiymotlondirmo zamani alava soslor, ol stereotipiyalari, tolimatlara secici reaksiya,
zaif goz tomas1 va funksional nitqin mahdudlugu qeyde alinmisdir ki, bu da tohsil
prosesino adaptasiyanmi xeyli ¢otinlosdirirdi. Miidaxilo prosesindo usagin inkisaf
dinamikas1 osas meyar kimi gotiiriilmis, strukturlagdirilmis, morhololi vo
fordilosdirilmis yanasma totbiq olunmusdur. Bu yanasma noticosindo digqgot vo
davranigin tonzimlonmosindo miisbot doyisikliklor miisahido olunmus, olds edilon
bacariqlarin iimumilogdirilmosi vo todris prosesindo foal istirak soviyyosi
yiiksolmisdir.

1. ilkin qiymatlondirms va baslangic saviyyo

Usaq A ilo igo baslamazdan ovval aparilan ilkin qiymatlondirmodo diggotin
davamliliginin asagi oldugu, tolimatlara secgici reaksiya verdiyi, sosial togobbiisiin
mohdud oldugu vo davranis elastikliyinin zoaif ifado olundugu miioyyon edilmisdir.
Bu gostoricilor miidaxilo programinin strukturlasdirilmasi ii¢lin baglangic soviyyo
(baseline) kimi qobul edilmisdir.

2. Morholali kec¢idin asaslandirilmasi

Usaq A li¢iin fordi tohsildon homojen qrupa, daha sonra iso heterogen qrupa
morholsli kegid planlagdirilmigdir. Moagsad stress soviyyasini azaltmaq va tohliikosiz
adaptasiyani tomin etmok idi. Bu morhalslilik bacariglarin sosial kontekstds todricon
totbiqino sorait yaratmisdir.

3. Davrams doyisikliklorinin dinamikasi

Miidaxilo zamani usaq A-da stereotip davramiglarin tezliyinin azalmasi,
emosional dziiniitonzimlomo bacariqlarinin yaxsilagsmasi vo todrisdo davaml istirak
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misahido olunmusdur. Bu doyisikliklor strukturlagdirilmis miihit va ardicil miidaxile
ilo bagh olmusdur.

4. Umumilasdirma (generallasma)

Qazanilmis bacariglarin yalniz todris sessiyalarinda deyil, evdo va qrup
soraitindo do miisahido olunmasi1 generallagsma prosesini gostormisdir. Bu notico
valideynlorin dostoyi vo multidissiplinar komandanin omokdasligi ilo gliclonmisdir.

5. Motivasiya va istirak

Usaq A-nin todris prosesino maraginin artmasi, miisbot sosial
mohkomlondirmoyo reaksiyasi vo tosobbiiskarligin formalagsmasi miidaxilonin
davamliligini dastokloyon miithiim amillor kimi qiymatlondirilmisdir.

6. Etik va fordi yanasma

Miidaxilo prosesi usagin fordi ehtiyaclari, emosional tohliikosizliyi vo rifahi
nozora alinaraq, etik prinsiplors uygun aparilmisdir. Biitliin gorarlar usagin inkisaf
dinamikasia osason gobul olunmusdur. Video c¢okilis valideynlorin raziligi ilo
aparilmisdir.

Miisahidalor vo naticalor

Tohsilin baslangic morholosindo usaq A-da tez-tez ol stereotipiyalari, olavo
soslor, diqgoat ¢catismazligi, zoif maraq vo sosial yoniimliiliiylin olmamas1 miisahido
olunurdu. Bu amillor adaptasiyan1 ¢otinlosdirirdi: usaq istigamoto baxmirdi,
tolimatlar1 anlamirdi, nitqdon funksional istifade etmirdi vo gdz tomas1 qurmurdu.
Buna goro miidaxilo tosadiifi deyil, strukturlasdirilmis vo morholoali olmalr idi.

Monim praktikamda inkisaf proqramlar1 usagin 6ziinii, emosional voziyyatini
vo cari funksional soviyyasini nozors alaraq hazirlanir. Prosesdo eyni zamanda iri vo
xirda motorika, idrak funksiyalari vo emosional balans dostoklonir, tapsiriglar daim
izah vo miisayiotlo yerino yetirilir. Usaq foal istirak edir; hotta zoif anlama olsa bels,
istirak hissi formalasir ki, bu da tohliikesizlik vo gobul olunma hissini giiclondirir.

Ardicil vo mogsoadyonlii totbiq noticosindo olavo soslorin azalmasi, digqotin
ixtiyari yonlondirilmosi, ardicilliga riayot, adekvat cavablar vo maragin
formalagmas1 miisahids olunur. Usaq qarsiligl slagoys girir, tasdiq axtarir va sosial
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reaksiya gostormoys baslayir. Bu morhalods strukturlagdirilmis yanagma sosial
inteqrasiyaya todricon ke¢ido imkan verir.

Osas mogsad todris prosesindo materiallarin morhalali togdimati ilo segici
diqggotin dostoklonmosidir. Usaq biliklorin mexaniki 6tiiriilmoasi ilo deyil, giindolik
hoyatda totbiq olunan funksional bacariglar vasitosilo Oyronir. Hotta zoif vo ya
adekvat olmayan cavablarda belo, miitoxassis sevgi, sabir vo tohliikosizlik hissini
qoruyur, prosesi pesokarligla davam etdirirr. Bu yanagma noticosindo usaq
toxunmaya koskin reaksiya vermir, emosional tonzimlomo bacariglar1 giiclonir.
Miisllimin 06ziinoinami vo emosional sabitliyl asas amillordir, c¢linki beynin
stimulyasiyas1 yalnmiz tohliikesiz miihitds effektiv olur.

Tadricon materiallarin hocmi artir, ixtiyari imkanlar miitoxassis dastayi ilo
mohkomlonir, s6z birlogsmalori vo ciimlo sxemlori vasitosilo generallagsma bacariglar
inkisaf edir. Diqgat liclin neyrogimnastik masqlorin effektivliyi real davranis
gostaricilorinde 6ziinl gostarir.

Bu morholodon sonra usaq A ugurla qrup mosgalolorino calb olunur, sosial
inteqrasiya baslayir, davranis pozuntulari miisahido olunmur. Anlama vo gavrama
sahosindo nailiyyotlor totbiqi bacariqlarda da oks olunur. Strukturlasdirilmig fordi
yanasma naticasindo inkliiziv sosial miihito ke¢id tomin olunur.

Dialoq foaliyyati vo musiqi tolimi vasitosilo usagin yaxin inkisaf zonasi
aktivlosir, potensial bacariglar formalasir. Daimi dostok sayosindo usaq gismon
mistoqil togdimata kecgir, “mon basa diislirom” hissi formalasir, stiurlulugq vo
Oyronmo potensiall artir. Sosial garsiligli olago, géz tomasi, verbal vo geyri-verbal
kommunikasiya, emosional tonzimlomo vo davranmig elastikliyindo funksional vo
davamli naticolor alds olunur.

Usaq A ils isdo multidissiplinar komandanin rolu

Multidissiplinar komandanin koordinasiyal1 isi 5 yasli usaq A ilo miidaxilo
prosesinda asas amillordon biri olmusdur. Psixoloq, pedaqoq, loqoped vo metodistin
birgo foaliyyoti usagin emosional-davranig, kommunikativ vo akademik inkisafina
paralel vo ardicil dostok tomin etmisdir. Komanda torofindon hazirlanmis fordi tohsil
programi (FTP) usagin inkisaf dinamikasina uygun olaraq morholali sokildo
yenilonmis vo hoyata kegirilmisdir.

Psixoloq davranigin tonzimlonmosi vo emosional sabitliyin formalasdirilmasi
strategiyalarin1 miioyyon etmis, pedaqoq todris prosesinin strukturlasdirilmasini vo
akademik bacariglarin diferensial inkisafin1 tomin etmisdir. Loqoped funksional
nitqin va alternativ kommunikasiya bacariglarinin formalasdirilmasina yonalmis
miidaxilalor aparmis, metodist iso metodoloji uygunlugu vo morhalsliliyi tomin
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etmisdir. Bu komanda yanagmas1 naticasinde bacariqlarin yalniz todris miihitinda
deyil, miixtolif sosial vo giindalik kontekstlordo do limumilogdirilmasi miimkiin
olmusdur.

Valideynlorin rolu

5 yaslt usaq A ilo miidaxilo prosesindo aldo olunan miisbot noticolor yalniz
strukturlasdirilmis todris miihiti ilo deyil, hom do valideynlorin foal istiraki vo daimi
omokdashigr ilo birbasa bagli olmusdur. Valideynlorlo miitoxassislor arasinda
moqsadyonlii omokdashigin qurulmasi1 miidaxilonin ardicilligini tomin etmis vo
mixtolif mithitlorde qazanilmis bacariglarin iimumilosdirilmosing sorait yaratmisdir.

Xiisusilo, davamli istirakin qorunmasi, proseso sabirli vo ardicil yanasma
valideynlorin mosuliyyot sahosi kimi miioyyon edilmis vo wusagin inkisaf
dinamikasinda sabitliyin formalagsmasina ohomiyyatli tosir gdstormigdir. Bundan
olavo, todris zamani formalasan bacariglarin sistematik mdohkomlondirilmasi,
tapsiriqlarin yerino yetirilmosi vo giindolik hoyat bacariglarinin valideyn dostoyi ilo
totbiqi miidaxilonin funksional vo uzunmiiddatli effektivliyini ohomiyyatli doracods
artirmusdr.

Natico

Coxillik tocriibo gostorir ki, strukturlasdirilmis — morhololi — inkliiziv
yanasma autizm spektr pozuntusu olan usaqlarin hom tohsilo, hom do sosial hoyata
adaptasiyas1t tlciin on effektiv vo tohliikkesiz tisuldur. ASP-li usaqla is
strukturlasdirilmis vo morholali sokilds quruldugda, avvalco tohliikesizlik vo digqgot
formalagir, sonra davranig sabitlogir, bacariqlar timumiloesdirilir vo usaq ugurla
tohsildon sosial inteqrasiyaya kegir.

Toqdim olunan miidaxilo modelinin praktik totbiqi videomaterial vasitosilo
niimayis etdirilir. Videoda usagin iizli goriinmiir vo vizual olaraq maskalanmigdir ki,
bu da moxfilik vo etik prinsiplora riayot olunmasini tomin edir. Valideynlorin ¢okilis
vo videonun istifadesi {iglin yazili razilig1r alinmisdir. Materialla tanisliq QR-kod
vasitosilo miimkiindiir ki, bu da modelin totbiq morhalalorini daha aydin miisahido
etmoya imkan verir.
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Inkisaf dinamikasinin tahlili (kas A, 5 yas)

[Ikin diagnostika marhalosindo usaq A-da (5 yas) sensor emalda ciddi

cotinliklor, tez-tez ol stereotipiyalari, vokalizasiyalar, zoif g6z tomasi, tolimatlara
selektiv reaksiya vo nitqdon mohdud funksional istifade qeyde alinmisdir. Bu
gostaricilor sonraki tohlil tigiin baglangic soviyya (baseline) kimi qabul edilmisdir.

Fardi moarhals (sorti olaraq secilmis usaq A)

Fordi marhalads asagidaki miisbat doyisikliklor geyde alinmigdir:

Stereotip davranislarin tezliyinin azalmasi,

Tapsiriglarin yering yetirilmosi zamani ixtiyari diggatin miiddatinin artmast;
Strukturlagdirilmis miihitdo emosional oOziiniitonzimlomo bacariginin
yaxsilagmast;

Vizual tolimatlara reaktivliyin vo adekvat reaksiyanin yiiksolmosi.

Bu doyisikliklor usaq A-nin inkisaf dinamikasinda miisbot tendensiyani

gostorir va strukturlagdirilmis fordi miihitin ASP-1i usaqlarda narahatliq soviyyasini
azaltmaq vo Ozilniitonzimlomo bacariqlarin1 formalagdirmaqda effektivliyini
tosdigloyon elmi todqiqatlarin noticolori ilo ist-iisto diisiir [2], [6].

Homogen qrup marhalasi (sorti olaraq secilmis usaq A)

Kig¢ik homogen qrupa kec¢iddon sonra miisahido olunmusdur:
Gozloms vo novbalilik bacariglarinin formalagmast;

Birgo foaliyyotin miiddatinin artmas;

Aqressiv vo gaginma reaksiyalarinin azalmasi;

Azaldilmis dastok soraitindo davranisin sabitlogmasi.

Noticolor ABA todqiqatlarinin molumatlart ilo uygun golir. Bu todqigatlara gors,
kicik qruplarin araliq moarholasi bacariglarin tohliikosiz timumilosdirilmosini tomin

edir.

Heterogen moarhoals (sarti olaraq secilmis usaq A)

Usaq A-nin inkliiziv heterogen qrupa daxil edilmoasi moarhslosinds asagidaki

miisbat doyisikliklor qeydo alinmisdir:

Yasidlarina gars1 spontan sosial togobbiislorin yaranmast,

Strukturlasdirilmis todris vo oyun tapsiriglarinda davaml istirak;

Artan sensor vo sosial yiik soraitindo Oziliniitonzimloms bacariglarinin
gorunmast;
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o Ovval formalagsmis bacariglarin real sosial situasiyalarda timumilogdirilmasi.
Olds olunan malumatlar Universal Design for Learning (UDL) prinsiplorini

va A. Banduranin sosial dyronma nazariyyasini tasdigloyir. Bu yanagmalar ASP-li
usaqglarda sosial vo regulyativ bacariqlarin davamli inkigafi {i¢lin sosial miihitin
marhalali miirakkoblosdirilmasinin zaruriliyini vurgulayir.

Biitiin 13 — diaqnostika marhalasindon baslayaraq homogen vo heterogen
gruplarda ardicil toskil olunmus tohsil prosesi, homg¢inin inkisaf dinamikasinin

qiymatlondirilmasi vo monitorinqi — videomaterialda oks olunmusdur.

Videofragment valideynlorin raziligi ilo ¢okilmisdir vo korreksiyaedici inkisaf

prosesinin asas aspektlorini niimayis etdirir. Materialla tanishq ti¢lin videoya aparan

QR-koda ke¢id etmok miimkiind{ir:

https://youtu.be/TI3bMGfvyXge

Korreksiyaedici-inkisafedici isin dinamikasi (sorti olaraq secilmis usaq A)

Is moarholasi

Toaskilat formasi

Qeyd olunan dayisikliklor / naticalor

Fordi moarhala

Strukturlagdirilmis
miuhitdo fordi
mosgalolor

Stereotip davranislarin tezliyinin azalmasi;
Ixtiyari diggetin miiddotinin artmasi;
Emosional 6ziinlitonzimlomanin
yaxsilagmasi; Xarici tolimatlara reaktivliyin
artmasi; Narahatliq soviyyasinin azalmasi.

Birgs qrup
morhoalasi

Kigik birga qrup

Gozlomos va novbalilik bacariqlarinin
formalasmasi; Birgo foaliyystin miiddotinin
artmasi; Aqressiv vo impulsiv reaksiyalarin
azalmast; Boyliylin minimal dastayi ilo
davranigin sabitlogmosi.

Generallagma
morholosi

Fordi tiitor qrup

Spontan sosial togobbiislorin yaranmasi;
Tadris vo oyun tapsiriglarinda davamli
istirak; Sensor yiik soraitinda
Oziiniitonzimlomanin qorunmast;
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https://youtu.be/TI3bMGfvyXg

Is marholosi || Taskilat formasi Qeyd olunan doyisikliklor / naticalar

Bacariglarin real sosial situasiyalarda
timumilosdirilmosi.

Usaqla misahibo-miisahids, tapsiriqlar vo portfel qiymatlondirma
metodlar1 kimi

Qeyd: Suallar zorurot oldugda vizual kartlarla miisayiot oluna bilor.
Qiymotlondirmo prosesi miixtolif foaliyyotlor zamani aparildigda, totbiq olunan
metodlar usagin fordi inkisaf gostoriciloring va tohsil morhalasine uygun olaraq
pedaqoqun pesokar gorar1 vo lazim goldikdo colb olunan miitoxassislorin istiraki ilo
modifikasiya oluna bilor.

Fardi marhoals. Diagnostik qiymoatlondirma:

o Adin nadir, necoa yasin var, haradayiq, kimlo golmisan;

o “SWIH” tipli suallar (Kim? No? Neco?);

« Sosial anlayislar vo emosiyalarla bagl suallar — No vaxt sevinirson? Sonin
iclin on ¢otin nodir? Dostlarinla no etmoyi xoslayirsan? Sos-kiiylii vo ¢ox
parlaq miihitdo 6ziinii neco hiss edirson?

« Iri vo xirda motor horokatlorinin yoxlanilmasi;

o Oyunlar va digor moggololor zamani diqqot vo yaddasin yoxlanilmast;

o Miisahibo, miisahido vo foaliyyot zamani usagin  davranisinin
prognozlasdirilmast;

« Kommunikativ bacariqlarin yoxlanilmasi,

o Usagin inkisafinin izlonilmosi.

Usagin inkisaf dinamikas1 ilkin diagnostik gostoricilor asasinda ovvolcodon
miloyyon edilmis indikatorlara goro miintozom miisahido, miiqayisoli tohlil vo
sanadlosdirilmis qeydlar vasitasile izlonilir. Izlomo prosesi multidissiplinar komanda
torofindon hazirlanmis fordi inkisaf plani ilo tonzimlonir. Isin neticolorine osason
digor qrupa kecid tomin olunur.

Programin effektivliyi usagin fordi inkisaf programi ¢orgivasinds aldo etdiyi
nailiyyotlor osasinda qiymeotlondirilir vo miivafig morholodo homojen vo ya
heterogen qrupa keg¢id tomin olunur. Bu proses usagin inkisaf dinamikasinin
obyektiv gostoricisi kimi gobul edilir. Diferensial yanasmada miitoxassisin isi usagin
ehtiyaclarina uygun olaraq davam eds bilor. Biitiin morhalslords valideynlorlo
omokdasligin tomin olunmasi usagin ehtiyaclarinin vaxtinda miisyyanlosdirilmasi
vo daimi dostoyin gostorilmosi ticlin mithiim sortdir.
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Homogen qrup marhalasi

Homogen qrup marhalasinda qiymetlondirms usagin fordi bacariglariin qrup
soraitinds limumilagdirilmasi, dostoyin azalmasi fonunda funksionalligin qorunmasi
vo davranis sabitliyi gostoricilori osasinda aparilir.

Usagin fordi mosgalolordon homogen qrupa ke¢idindon sonra qiymotlondirma
davranisin qrup soraitinds sabitliyi, sosial qarsilighh olage, kommunikasiya vo
tapsiriqlarda istirak soviyyasino gors aparilir. Qiymotlondirma normativ gostaricilor
vo ya yasidlarla miigayiso osasinda deyil, usagin ovvolki vo cari gostoricilori
arasindaki doyisikliklor asasinda hayata kegirilir.

Heterogen qrup marholasi

Heterogen qrup morholosindo qiymotlondirmo usagin miixtolif inkisaf
saviyyesino malik yasidlarla birgo tohsilo adaptasiya gabiliyyati, sosial dyronma,
emosional tonzimloms vo miistoqillik gostoricilori asasinda aparilir.

Qiymotlondirmo usagin artan sosial vo sensor stimullar soraitindo funksional
davranisi vo 6ziiniitonzimlomo bacariglarini qoruma qabiliyyoti osasinda aparilir.

Qeyd: Morholalor lizro giymatlondirma normativ gostoricilor vo ya yasidlarla
miiqayiso osasinda deyil, usagin fordi inkisaf xotti izro aparilir vo onun ovvalki vo
cari gostoricilorinin miiqayisosine osaslanir.

Milli dayarlondirma modeli vo onun beynalxalq Vineland-3 sistemi ilo
uygunlugu

Asagidaki codvoldo miisllif torafindon hazirlanmis inkliiziv tohsil {izra
doyorlondirmo modeli ilo beynolxalq soviyyado genis istifads olunan Vineland
Adaptive Behavior Scales (Vineland-3) arasinda konseptual uygunluq tam sokildo
togdim edilmisdir. Cadval ixtisar edilmoadon, biitlin indikatorlar saxlanilmaqla tortib

edilmisdir.

Miollif Skal | Vineland-3 Beynolxalq Uygunlugun izahi
doyorlondirma a uygun saho terminologiya

komponenti

Sosial Inteqrasiya | 0—4 | Socialization Interpersonal | Usagin sosial
Rubriki Domain Relationships, | qarsiligh alagays
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Play and
Leisure

baslama, davam
etdirmo vo
heterogen qrup
daxilinds
uygunlasma
soviyyasini
qiymatlondirir

Davranig Sabitliyi
Rubriki

04

Maladaptive

Behavior Index

Externalizing
and
Internalizing
Behaviors

Emosional
tonzimlomo,
aqressiv
davranislarin
intensivliyi vo
davranisin
davamliligim
Ol¢tir

Sensor
tonzimlomo (IRI)

0-3

Daily Living
Skills

Sensory
Processing

Sensor stimullara
uygunlasma vo
miihit tosirloring
reaksiya
soviyyasini
miloyyon edir

Qrup gaydalarina
uygunlasma (IRI)

0-3

Socialization
Domain

Social Rules
and
Compliance

Sosial normalara
omoal etmo va qrup
daxilindo davranis
uygunlugunu oks
etdirir

Tolimata omal
etma (IRI)

0-3

Communicatio

n Domain

Receptive
Language

Sifahi vo vizual
tolimatlarin
qavranilmasi vo
icra edilmo
bacarigini
qiymotlondirir

Sosial qarsiligl
olaga (IRI)

Socialization
Domain

Social
Engagement

Aktiv sosial
istirak vo
qarsiligl
miinasibotlorin
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keyfiyyatini
gostorir

Emosional
tonzimloma (IRI)

0-3

Maladaptive
Behavior Index

Emotional
Regulation

Usagin
emosiyalarimi
idars etmo vo
stresso
reaksiyasini Ol¢iir

Davranis sabitliyi
(IRT)

0-3

Maladaptive
Behavior Index

Behavioral
Stability

Davraniglarin
davamlilig1 vo
miisbot davranis
niimunoslorinin
qorunmasini oks
etdirir

Stimullara
adaptasiya (IRI)

Daily Living
Skills

Environmenta
1 Adaptation

Miihit
doyisikliklorino
uygunlasma vo
cevik reaksiya
bacarigini gostorir

Strukturlasdirilmi
s foaliyyato
tolerantliq (IRI)

0-3

Adaptive
Behavior
Composite

Task
Engagement

Strukturlasdirilmi
s tolim
foaliyyotlorindo
diqgotin vo
davamli igtirakin
soviyyasini
qiymatlondirir

Cadvaldaki terminlorin izahi:
Sosial inteqrasiya (Social Integration) —
Usagin sosial garsiligh slagoys baglama, bu slagoni davam etdirmo vo heterogen

(miixtolif inkisaf soviyyali) qrup daxilindo uygunlagma bacarigi.

Davrams sabitliyi (Behavioral Stability) —
Usagin davraniglarinin zamanla davamli olmasi, emosional partlayislarin azalmasi
vo miisbat davranig niimunslorinin qorunmasi saviyyasi.
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Sensor tanzimloma (Sensory Regulation) —

Usagin sas, 151q, toxunus, harokat kimi sensor stimullara uygun reaksiya vermasi
va Oziinii tonzimloma bacarigi.

Qrup gaydalarina uygunlasma (Social Rules and Compliance) —
Sosial normalara amol etmo, qaydali faaliyyastlords istirak vo qrup daxilinde
davranis uygunlugu.

Tolimata omal etmd (Instruction Following / Receptive Language) —
Sifahi va vizual tolimatlarin qavranilmasi, ardicilligin saxlanilmasi va tapsiriglarin
icras1 bacarigi.

Sosial qarsihiqh slags (Social Engagement) —

Usagin aktiv sosial istirak soviyyasi, qarsiliglt miinasibatlorin tosobbiislii vo
funksional olmasi.

Emosional tonzimloma (Emotional Regulation) —

Usagin emosiyalarini idara etmo, stresso uygun reaksiya vermo vo emosional
sabitliyi qoruma bacarigi.

Stimullara adaptasiya (Environmental Adaptation) —

Miihit doyisikliklorine (insanlar, sos, foaliyyot novii) uygunlasma vo ¢evik davranis
gbstormo bacarigi.

Strukturlasdirilmis faaliyyats toleranthq (Task Engagement) —

Planli vo strukturlagdirilmis tolim foaliyyatlorindo diggeti saxlama, tapsiriqda
galma vo davamli igtirak soviyyasi.

Qeyd: Caodvaldos togdim olunan komponentlor usagin sosial, emosional,
davranis vo sensor uygunlagma soviyyasini kompleks sokildo qiymatlondirmoyo
xidmot edir. Terminlor beynoalxalq diagnostik vo qiymatlondirma sistemlorino
(Vineland-3) uygunlasdirilmis, lakin praktik miisahids vo miisllif rubrikalari
osasinda operasionallagdirilmisdir.

Inkliiziv usaq bagcas1 qruplarinda ASP olan usagin marhaloli
inkisafimn qiymotlondirilmasi

Bu codval inkliiziv moktobagodoar tohsil soraitinds (fordi, homogen vo
heterogen qruplar) autizm spektr pozuntusu olan usagin morholsli inkisafinin
sistemli sokildo gqiymoatlondirilmosi mogsadilo hazirlanmigdir.

Cadval biitiin morhalalar, inkisaf sahalori vo Ol¢iilon indikatorlar saxlanilmagqla,
heg bir ixtisar edilmodon tortib edilmisdir.
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Inkisaf | Qrup Osas inkisaf Olgiilon Qiymotlondirma
marhalas | formasi sahalari indikatorlar meyarlari
i
I morhoala | Fordi 1 Sensor— Sensor stimullara | Meltdownlarin
emosional reaksiya; azalmast; Oziinii
tonzimlomo Emosional sabitlik; | sakitlosdirmo
Davranisin cohdlori;
prognozlasdirilmas | Strukturlagdirilmi
1 s miihitda
stabillik
[ morhalo | Fordi is Kommunikasiy | Goz tomasi; Toalimata cavab
a Reaksiya vermo; verir; Simvol va
Alternativ jestlordon istifado
kommunikasiya edir
istifadosi
I morhals | Fordi is Davranis Qa¢ma davranig1; | Davranig
Aqressiya; tezliyinin
Tokrarlayici azalmasi,
davranislar Strukturla idara
oluna bilmo
Kegid Davranisin
meyari struktur altinda
stabillogsmoasi vo
minimal sosial
doziimliilik
II Homogen | Sosial Paralel oyun; Qisa | Sosial miihito
morholo | qrup uygunlasma sosial tomas doziimliiliik;
(oxsar Qrup daxilindo
ehtiyach gqalma
usagqlar)
II Homogen | Davranis Qrup qaydalarina | Dastok ilo
morhoalo | qrup tonzimlonmosi | reaksiya; Gozloma | qaydalara omoal;
(oxsar bacarigi Agressiyanin
ehtiyacl azalmasi
usagqlar)
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II Homogen | Emosional Emosiyalarin Emosional
moarhals | qrup inkisaf taninmasi; Stress | partlayislarin
(oxsar reaksiyasi azalmasi
ehtiyach
usagqlar)
Kecid Qrup miihitindo
meyari tohliikasiz vo
idaro olunan
davranis
I Heteroge | Sosial Birgo oyun; Sosial | Spontan sosial
marhalo | n qrup inteqrasiya togobbiis qarsiligh alaqge
(tipik
inkisaf
edon
usaqlarla)
I Heteroge | Akademik- Tolimata omal; Miisllim
morhoalo | n qrup tolim Strukturlagdirilmis | yonlondirmasi ilo
(tipik bacariglari foaliyyot davaml istirak
inkisaf
edon
usaqlarla)
III Heteroge | Davranis Oziinii Davranisin
morhoalo | n qrup sabitliyi tonzimlomo; Qrup | iimumi normaya
(tipik icindo davranis yaxinlagsmasi
inkisaf uygunlugu
edon
usaqlarla)
Yekun Inkliiziv bagca
gostorici miihitindo
davaml istirak
potensiali
Qobul prosesi zamani valideynlorls miisahibs protokolu
Bu sonad nlimunosi valideynlor {i¢ilin nozords tutulmus suallar blokunu ohato
edir.
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1. Valideynlorlo miisahiba
Respondent: Ana/ Ata ...
Tarix: //

Miisahibs aparan:

A. Inkisaf tarixi vo giindalik hayat

1. Usagin sosial qarsiliql alagasi ilo bagli hans1 miisahidoalori geyd edo
bilorsiniz?

2. Usaq daha c¢ox hansi sahalords cotinlik yasayir?

Sensor hassasliglar (sos9, is18a, toxunusa garst) miisahids olunurmu?

. Ev soraitindo davranig ¢otinliklori varmi? Niimunalor gostorin.

B. Tohsil miihiti vo qrup faaliyyati

Usaq yeni miihitlors (sinif, qrup) neca reaksiya verir?

Digor usaqlarla miinasibatlori neco formalagir?

B

Inkliiziv qrupdan gozlontiloriniz nolordir?

X N

Hans1 dostok mexanizmlorini daha faydali hesab edirsiniz?

Multidissiplinar miizakira

Respondentlar: metodist, torbiyag¢i-pedaqoq, pedaqoq kdmokgisi vo digor
miitoxassislor
Tarix: //

Miisahibs aparan:

A. Akademik faaliyyot
1. Usagin giiclii toraflori hansilardir?
2. Hansi foaliyyot novlorinds daha foal istirak edir?
3. Tolimatlara omal etma soviyyasi necodir?
B. Davrams vo sensor sahd
4. Davranis ¢otinliklori miisahido edirsinizmi?
5. Sensor hassasliglar tolim prosesina tosir edirmi?
C. Sosial kommunikasiya va inkliiziya
6. Usagin yasidlari ilo qarsiligl alagoesini neco qiymotlondirirsiniz?
7. Peer-modeling (yasid niimunasi asasinda dyronma) no dorocado effektivdir?
8. Sizco, usaq heterogen qrupa kegid tigiin hazirdirmi? Hans1 meyarlara
osaslanaraq?

Moaktabagadar yas dovriindd inkliiziv qruplarda autizmli usagin
morhaldli inkisafinmin qiymoatlondirilmasi
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Bu cadval autizm spektr pozuntusu olan usagin inkliiziv moktoboqgador tohsil
soraitindo — fordi, homogen va heterogen qrup marhalalorinds inkisafinin sistemli
sokilda qiymatlondirilmosi magsadils hazirlanmigdir.

Cadval biitiin morhalsloar, inkisaf sahalori vo 6lciilon indikatorlar saxlanilmagla,
ixtisar edilmoadan tartib olunmusdur.

4. Elmi natico

Elmi siibutlar gostorir ki, autizm spektr pozuntusu olan usaqlarda erkon
vd diizgiin miidaxilo yalmz bacariqlarin inkisafi deyil, insan soxsiyyatinin
formalasmasinin asas determinantidir. Erkon miidaxilo olmadiqda soxsiyyat daha
cox qoruyucu vo kompensator mexanizmlor {izorindo qurulur, diizgiin miidaxilo
oldugda iso soxsiyyot oOziinii dork edon, emosional sabit vo sosial cohatdon
adaptiv bir struktur qazanur.

Bu baximdan erkon miidaxilo:

reabilitasiya deyil, soxsiyyatin insas1 prosesidir.

Post-test 6lgmolorinin noticolorine asason miioyyan edilmisdir ki, morhololi
inkliiziya birbasa heterogen miihito daxil etmo ilo miigayisodo asagidaki
istiinliiklori tomin edir:

o davranis problemlorinin azalmasi;

« sosial adaptasiya soviyyasinin yiiksalmasi,

« akademik istirakin artmasi,

« qrupdaxili miinaqisolorin azalmasi;

« pedaqgoqlar iigiin pesokar yiikiin va ¢otinliklorin azalmasi.

Naticalor vo takliflor

Aparilmis tohlil asasinda asagidaki naticolora golmok olar:

1. Morhalali inkliiziv tohsil modeli (fordi — homogen — heterogen
morholslor) autizm spektr pozuntusu olan usaglarin miisayisti tigiin elmi
cohotdon asaslandirilmis vo empirik olaraq tosdiglonmis strategiyadir.

2. Model sensor yiiklonma vo davranis dezorqanizasiyasi risklorini azaldaraq
tohliikosiz (“fail-free”) adaptasiyani tomin edir.

3. ©lds olunan malumatlar gostarir ki, fordi miihitds formalasan bacariglar
yalniz aralig homogen morhslonin mévcudlugu soraitinds ugurla
umumilagdirilir (generallagdirilir).
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4. Modelin effektivliyinde multidissiplinar komandanin faaliyyasti vo
valideynlorin aktiv istirak1 miihiim rol oynayir ki, bu da inkliiziv prosesin
sistemli xarakterini tasdiqloyir.

5. Taklif olunan giymatlondirmo sistemi (miisahido, miisahiba, IRI, rubrikalar)
inkliiziya prosesini prognozlasdirilan, 6l¢iile bilon va idara olunan edir.

Praktiki tovsiyalor

o moktobagadar inkliiziv miiassisalorde marhalali modelin tatbiqi;

« morhoalalor arasinda keg¢id ti¢lin usagin hazirliq saviyyasinin miitlaq
diagnostikast;

« pedagoqlarin sensor tonzimlomo vo diferensial tolim iizro hazirlanmasi,

« valideynlorlo omokdasligin institusionallagdirilmast;

 vizual vo strukturlasdirilmis tolim alotlorindon istifadonin genislondirilmasi.

Qeyd: Toqdim olunan yeni yanasma elmi todqiqat obyektidir. Metodoloji
ideyanin miiolliflik hiiquglar1 miiollifs moxsusdur. istifado zamani miivafiq elmi
istinadin verilmosi zoruridir.

Bu materialda toqdim olunan yanasma miiollif torofindon iglonmis orijinal
elmi-todqigat ideyasma vo metodoloji ¢or¢ivoyo osaslanir. Yanagsma hazirda elmi
todqigat obyektidir vo miivafiq elmi aragdirmalar, totbiqi miisahidolor vo analitik
doyorlondirmolor osasinda formalasdirilmisdir.

Togdim edilon konsepsiya, struktur, morholslilik, totbiq mexanizmlori vo
terminoloji yanasmalar miiollifin intellektual miilkiyyoti hesab olunur vo mialliflik
hiiquglar1 gqanunvericiliys uygun olaraq qorunur.

Bu yanagmanin har hansi formada:

. elmi arasdirmalarda,

. metodik vasaitlordo,

. tolim proqramlarinda,

. layiho va togdimat materiallarinda,
. cap vo ya elektron nogrlordo,

. eloco do praktik totbiglords
istifadosi zamani miisllifo miitloq istinad verilmalidir. Miisllifin yazili razilig1
olmadan materialin tam vo ya qismon kdgiiriilmosi, doyisdirilmasi, kommersiya
moqsadils istifadasi vo ya ti¢lincii soxslora Otiiriilmasi yolverilmozdir.
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Istinad gostorilmoadon istifads hallar1 elmi etika prinsiplorinin pozulmas: va
muslliflik hiiquglarimin  pozuntusu kimi qiymatlondirilir vo mdvcud hiiquqi
normalara 9sason mosuliyyot yarada bilor.
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